
 

Workshop 6 

Innerer Halt und verbindliche Haltung 
Gelingende Kommunikation und gemeinsames Entscheiden aus den 
Perspektiven von Psychologie, scholastischer Gesprächskultur und 
jesuitischer Tradition. 
 
Mehr als die Vernunft bestimmen oft affektives Gedächtnis und starke Emotionen unseren 
Gesprächsstil und Begründungen in der Diskussion. Dafür achtsam zu werden und größere 
Freiheit zu gewinnen dient dem gemeinsamen Unterwegssein. In dieser ersten 
psychologischen Hinführung wird zudem die Dynamik von Halt – Haltung – Verhalten und 
Verhältnisse in den Blick genommen. 
 
Dann soll anhand der scholastischen Diskussionsweise in Übungen eine neue 
Gesprächskultur kennengelernt werden. Auf der Basis von Verstehen und positiver Resonanz 
kann sie Missverständnisse vermeiden und verbindende Schritte möglich machen. 
 
Schließlich wenden wir uns aus der Tradition der Jesuiten den „Beratungen der ersten 
Gefährten“ zu. In gemeinsamer Lektüre und Gespräch werden die maßgeblichen Pfeiler 
eines Entscheidungsprozesses in Gemeinschaft beleuchtet, der zu einem verbindlichen 
gemeinsamen Weg geführt hat. Auf Grundlage dieses Prozesses gibt es seit beinahe 500 
Jahren diesen „weltweiten Orden mit ausgeprägten Individuen ohne Abspaltungen“. Auch 
daraus ist für den Zusammenhalt von Organisationen und Gesellschaft viel zu lernen. 
 

P. Josef Maureder SJ leitet seit 2015 den Bereich Spiritualität und 
Exerzitien im Kardinal König Haus. Zuvor war er in der 
Berufungspastoral tätig und Novizenmeister für die 
Ordensprovinzen Deutschland, Österreich und der Schweiz in 
Nürnberg. Als Priester und Psychotherapeut begleitet er Menschen 
auf dem Weg zu menschlichem und geistlichem Wachstum. 
 

P. Alois Riedlsperger SJ war in der politisch-sozialen Bildungsarbeit 

tätig und Leiter der Katholischen Sozialakademie Österreichs. Er 

koordinierte das Projekt Ökumenisches Sozialwort und begleitet 

kirchliche Gemeinschaften und Einrichtungen in 

Entscheidungsprozessen. Sechs Jahre war er Provinzial der 

österreichischen Jesuitenprovinz. 

 
Tagesprogramm, Anmeldung und weitere Infos: www.kardinal-koenig-haus.at/zusammenhalt  

http://www.kardinal-koenig-haus.at/zusammenhalt

